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Nhitng ngay gan, thay Thich Minh Tué tré thanh mot hién tuong trén cic trang mang
x3 hoi. Chi can gd vao thanh tim kiém trén Google, chung ta s& tim dugc rat nhiéu
thong tin lién quan dén thay trén cac mat bao, qua cac bai chia s¢, binh luan, phong
van.... Vay Thich Minh Tué 1a ai? Tai sao théy lai duoc nhic dén qua nhiéu trén
khong gian mang dén vay? Noi thay c6 diéu gi thu hit dan Viét? Phai ching 161 song

nghéo kho va budng bo di 1am cho thiy trd thanh ngudi noi tiéng “bat dic di.

Thich Minh Tug, tén that 1a L& Anh Tq, sinh ndm 1981, tai xa Ky Van, huyén Ky
Anh, tinh Ha Tinh. Nam 1994, 6ng theo gia dinh t&i sinh séng va lap nghiép tai xa
La T, huyén La Grai, tinh Gia Lai. Ngay tir nho, 6ng 1a mot nguoi hién lanh va hiéu
hoc. Ong thuong doc sach Phat phap, thuc hanh an chay va tu tai gia. Nam 2015,
ong xuat gia va lay phap hiéu 13 Thich Minh Tué. Ong ting c6 thoi gian ngan tu tap
tai mot ngodi chua. Nam 2018, Thich Minh Tué quyét dinh thyc hanh 161 day cia Puc
Phat bang cach giit 13 hanh dau da' theo Phat gido Thuong toa bo? va dng di bo
hanh khat thuc khap Viét Nam trong 6 nim qua.

! Wikipedia, Pau da (dhuta - BEFE) nguyén nghia 1a “rii sach”. Hanh dau da (tiéng Pali: dhutanga) 1a mot
trong nhing phuong phap tu khd hanh cua Phat gido dé t6i luyén than tam, trir bé phién ndo ciu tran. Nguoi
tu theo hanh dau da chap nhan nhitng kho khan trong cic van dé an, mic, ¢, di lai.

2 Wikipedia, Phat gido Thuong toa bd, hay Phat gido Theravada, 1a mét trong 3 truyén théng 16n cua Phat
gi4o hién dai. Khoi ngudn tir An Do, Phat gido Thugng toa bo dugc hinh thanh va phat trién dau tién & Sri
Lanka, sau d6 dugc truyén ba rong rai tai nhiéu qudc gia & ving Péng Nam A. Pugc cho 1a nhanh Phat
gi4o bao ton nhiéu tu twdng cua Phat gido Nguyén thity, Phat gido Thuong toa bd ngay nay c6 hon 150 triéu
tin d6 trén toan thé gioi, khong chi giit vai trd nhu qudc gido tai mot s qudc gia nhu Sri Lanka, Myanmar,
Thai Lan, Lao, Campuchia... ma con hdi sinh tai An D9, qué huong cua Phat gido, cling nhu bt dau bén ré
O phuong Tay.



Qua cach sé)ng cua thﬁy Minh Tué, t61 cam nhan duoc théy da vuot qua dugc budc
tuong tam doc: Tham, sdn, si.. Doi tu cua thay khong bi vudng ban va chi phdi boi
yéu t6 vat chat. Tu phyc thay mang trén minh 1 nhitng miéng vai nho dugc khau lai
v6i nhau. Chung duoc thay nhit nhanh trong lac bd hanh. Luong thuc nudi dudng
thay 1 nhitng bita com chay va nudc udng cua nhimg nguoi ma thay gip trén dudng.
Hon nita, Thay khong lo 1dng vé& ngay mai. Vi vy thay khong tich trit lwong thuc
cho minh. Ngay dn mot bita. Khong nhén tién cta. Noi nghi cta thay khong c¢d dinh,
c6 thé 13 nghia dia, gbc cdy hay bia ring. Khi bo hanh, thy da gip phai nhiéu kho
khin nhu bi chiri raa, danh dap va de doa boi nhimg ké xau, nhung thay khong so
hai, khong oan gian, ma thay vao d6 vui vé don nhéan va cau mong su binh an va
hanh phic cho nhitng ngudi nhuc ma théy. Noi thﬁy cling thé hién modt sy khiém
nhuong tham sau khi thay khong nhan minh 1a tu si va ban than ciing "cam thay chua
xtng dang lam tu si boi dao dirc cia minh chua dat dén canh gidi do."

Trong Album nhac ché Do Doi, néi vé thﬁy Minh Tug, tac gia Lee HT viét “Su Minh
Tué 1a su nghéo nhat...[nhung] thay ching mang danh loi phon hoa.” Dén day, t6i
tw hoi minh, sitc manh nao da khién thﬁy dam tr bo tat ca dé séng mot cudc doi
nghéo kho, gian di, khiém tén, khong vuong bui tran nhu vay? Phai ching thay da
giac ngd that sau, that sang va that rd gido 1y nha Phat dé rdi tir d6 dam sdng cho 1y
tudng doi minh. Thay theo Phat gido, ma sao toi thay 16i séng ctia thay that sat véi
101 day ctua Chua Giésu rang: “Anh em dung tich trit.... Cao c6 hang, chim troi co
t6, nhung con ngudi khong c6 noi tua dau. ... Hiy ciu nguyén va 1am on cho ké bit
b6 anh em....” Hay noi theo ngdén ngit nha Pao, thay da tim dugc kho bau trong thira

rudng, va quyét ban tat ca dé mua cho bang duoc thira ruong do.

Viét dén day t6i lién twong téi mot thanh nién tré ngudi Viét Nam tén Duong Nguyén

Khang. T61 gap em dip mua hé nam 2017 tai Boston, Massachuset, Hoa Ky, noi em



dang theo hoc chuong trinh thac s§ nganh Tri Tué nhan tao. Qua trd chuyén, toi thay
em la mot thanh nién dao dtrc, thanh thi¢n (em an chay truong), thong minh, khoéi
ngd, tuan ta, than thién, cdi mo. Sinh ra va 16n 1én trong mot gia dinh c6 diéu kién &
Viét Nam. Em dat dugc trong hoc tap that dang ngudong mo. Em co thé noi duoc 8
ngoai ngir, lun dat diém cao trong cac ky thi, doat giai cac ky thi Olympic, hoc sinh
gidi cap thanh phd, cap qudc gia, thu khoa ky thi tot nghiép trung hoc phd thong.
Ngoai ra, em ciing hoan thanh chwong trinh trung cap 9 nam tai Nhac vién Sai Gon,
chuyén nganh Piano. Em la ngudi sang 1ap nhom GERMER, v61 muc dich mang dm
nhac ¢b dién dén véi nguoi tré tai Sai Gon. Nhém nhac nay hién nay van hoat dong.
Khi biét em c¢6 ¥ dinh song doi dang hién, t6i ¢a thim cam phuc em nhung t6i van
cho xem lidu sau khi em tt nghiép thac sy, biét ddu em muén “quay xe”. Toi d
nham. T4t nghiép chwong trinh thac sy hang wu, em duge mot cong ty 16n cia My
moi lam viée voi muc lwong hon 300.000 d6 la My mot nam. Nhung em da tir chdi,
vi gon lira yéu mén Chua va hién dang tron doi cho Ngai trong on goi tu tri van ruc
chay trong em. Nam 2019, em gia nhap dong Chartreux ¢ Thuy Sy - dong dugc séng
1ap boi thanh Bruno vao nam 1084. Pay 1a dong kho hanh bac nhat trong gido hoi
hién nay. Cac tu sj dong Chartreux an udng dam bac (tuyét d6i khong an thit), khong
st dung dién thoai, khong co internet, moi nim dugc viét thu tham hoi gia dinh 4
lan, khi chét khong c6 quan tai, va tham chi khong c6 ca mot tim bia mo khi qua
doi. Tai sao em phai chon mot dong kho tu nhu vay? Co luc toi tu hoi, co6 khéd cho
em khong, khi em 12 dan cong nghé thong tin, ma gio phai song trong mot moi truong
ctia ngudi “thién ¢6”? Trong thu gii cho ban bé (gui qua gia dinh) em chia sé: Song
cudc doi khac kho 1a thé, nhung Khang cam thay binh an, hanh phuc trong on goi da
chon. Ciing vay, trong mdt 1a thu guri cho me, thﬁy Khang viét: “Con nhu chiéc binh
bach ngoc dap v& vun dudi chan Chta.” Dudi chan Chua, thﬁy da dap vo, da buong
bé tai nang, thanh cong, danh vong, tién tai. Va tir nay thdy dé Chua dung nhiing

manh vun doi thdy ghép thanh birc tranh theo y Chua.



Nhin cach thidy Minh Tué va thdy Nguyén Khang tir bé moi tién nghi vat chat va ca
danh vong tién tai, dé séng tron ven cho Pang ma minh yéu mén va ton tho, ching
ta dugc moi goi duyét xét lai doi tu cua chinh minh. Ciing mang danh véi doi, véi
xa hdi, va véi gido hoi 1a tu sy nhung sao to1 théy do1 tu cua to1 va ban chua thuc su
thanh thoat. Chiing ta cam két sdng nghéo khé nhung thyc té chiing ta lai yéu thich
su gidu co, sang trong, d& dai va tién nghi. O day t6i khong co ¥ ndi tat ca céc tu s3,
nhung mot s6 khong it cac tu sy da bi cuén vao vong xody cila tién tai va sy hudng
thu. Pau d6 trong “vong xody tir than’ nay, toi cling thay thap thoang bong hinh toi,
luc nay hay lac khac, @ mdt vai phuong dién va mirc d¢ khac nhau. Vi vay, t61 khong
1én 4n bat ky ai nhung mong mdi chung ta hiy nhin lai cach tu tip cia minh dé diéu
chinh cho hop vé6i nhimg gi chung ta 3 khin hira dé doi tu ctia chiing ta c¢6 ¥ nghia

hon va mang lai 191 ich cho tha nhan va cdng doan.

Trong bai hat ché “P¢ Doi”, tac gia Lee HT co viét rang “Tu bdy gio sung sudng
nhw Tién, toan la tu kinh té, tu tien.” M6i nghe qua cau hat nay, t61 da khung lai.
Nhung sau mot hoi suy nghi, toi nhan ra rang 101 bai hat phan nao di noéi ding thyc
trang ctia doi tu hom nay. Trong “Chuyén Nha Tu” t6i da duoc nghe ké rang, vi can
mdt chiéc may tinh cho viéc hoc, so M d3 ngo 10i xin gia dinh A gitip. T4t nhién, gia
dinh A san sang trg giup vi ho cho rang d6 1a nhu cau thiét yéu cho viéc hoc cuia so.
Tuy nhién, s& chang c6 gi dé ban thém néu so khong tiép tuc ngo y thém véi gia dinh
B va C. Va tat ca déu dong ¥ gitp so. That khong may cho so 1a tit ca nhiing gia
dinh do6 1a ho hang va ban bé v6i nhau. Khi gia dinh B di mua may tinh cho so thi
gip gia dinh A. Gia dinh A ndi rang: “nha em mdi mua may cho so roéi ma.” Thé

la....toang! Mot tram 1€ mot cau hdi tai sao va tai sao dugc nguoi gido dan ditra....

N
Aq20

3 T6i goi vong xody cua tién tai, vt chét, va huong thu 1a “vong xody ctia tir than” vi né giét chét nhiing

udc mo va nhitng 1y tuong cao dep cua doi tu.



Ciing van trong lién khiic “Chuyén Nha Tu,” ¢ nhitng ciu chuyén mang mot mau u
am trong gidi tu hanh. T6i da doc & dau d6 cau chuyén (khong biét co that 100 %
hay khong nhung t61 nghi du sao di nira thi cau chuyén nay cling goi mo cho chung
ta chut gi d6 dé suy tu, thtc tinh trudc nhitng cam by ctia vat chat). Cau chuyén ké
rang, c6 mot chung sinh sinh ra va 1én Ién trong gia dinh khéng may kha gia. Ong
c¢b da duoc Chua goi vé con ba b thi phai vét va véi cude séng hang ngay. Vi mubn
c6 mot cudc séng “sang chanh” va thoai mai hon, nén ¢ giai doan chung vién, thﬁy
d4 nhan b6 me nuodi. Trong subt quang thot gian tu hoc, bd me nudi di cham cht, lo
lang dé thay khong phai thiéu thén diéu gi: ndo 1a xe sang, dién thoai xin, laptop doi
moi.... Téi ngdy thiy dugc 1anh nhén thién chirc linh muc, trong thanh 18 ¢ nghi
thirc quy 6ng ba cb cac tién chirc trao 4o 1& cho tan linh myc. Cir chi ndy “goi ghém
su hy sinh vat va cia cha me, dé dét nén tdm 4o 1& dau doi”* ma linh muc mac lén
minh trong ngay hong phic. Theo suy nghi ca nhan ctia minh, toi hiéu c6 18 thay cho
rang than mau thay khong c6 cong nhiéu trong viéc nudi dudng va vun trong on goi
ctia thay cho bang ngudi me nudi kia ching? Vi thé, thay di dé me nudi trao 4o cho
minh thay vi me rudt. C6 18 cong sinh thanh, dudng duc ctia thin mau khong 16n

bang nhiing tién nghi vat chat ma me nudi chu cap cho thay? Khong biét tim trang

That budn khi nghe nhiing cau chuyén vé viée tu s§, nguoi da cam két sbng nghéo
kho, nhung lai ding danh nghia tu s§ va chiéc 40 dong dé thu tich cta cai cho minh.
Tham chi, vi mot chit it tién bac nhan duge tir nguoi khac ma quén di cong on troi
bién ctia cha me. Ciing c6 mét s6 tu sy, loi dung long yéu mén, tin tudng va quang
dai cua gido dan dé 1am giau cho ban than minh. C6 thé néi tién bac 1a ké thu cua

nguoi tu néu ching ta khong sir dung ching mot cach khon ngoan. Bai khi di co

4 MVTT Thu Dac, Dong Pong Cong: Thanh Lé Truyén Chic Linh Muc. https:/tgpsaigon.net/bai-
viet/dong-dong-cong-thanh-le-truyen-chuc-linh-muc-50471



1am cta nhiéu tién, chung ta s& rat dé quén di muc dich va s mang cta doi tu: d6 1a
dén v6i nguoi nghéo, ngudi yéu thé, ngudi kém may mén trong xi hoi. Ngay nay
cling khong thiéu nhitng tu sy chi thich két ban v6i ngudi giau, voi gidi doanh nhén,
v6i nhitng nguoi lam 1én. Cau nédi “Choi véi dai gia thi xa nguoi nghéo” da phan
nao 16t ta duoc thue trang ciia mot sé tu sy. Thay vi két giao véi gidi thuong luu dé
huéng sy gitip d& ctia ho vé ngudi nghéo thi nhiéu tu sy tim dén nguoi giau dé tim
loi cho ban than minh. Ngay nay it khi nghe tu s§ khoe nhau giap dugc bao nhiéu
gia dinh c6 hoan canh khoé khan, kéu goi dugc bao nhi€u an nhan chung tay gop suc
gitp tré em ngheo dugce di hoc, ma thay vao do, khi gap nhau, tu sy thuong hoi: Con
xe nay mua bao nhiéu ty, VinFast sip ra xe mdi - chuan bij “tdu” nhé hoic khi nao

thi “lén doi” dién thoai iphone loai méi nhat, ...

Tuy nhién, bén canh d6 van con nhiéu tu sy ludén cb gang song dung on goi va su
mang cua minh. T, m0t ngudi ban cua to1 da chia sé ré“tng: Trén hanh trinh on goi cuia
minh, tir khi con 14 tmg sinh, chung sinh va gio da 13 linh muc, khong it 1an c6 nhiing
gido dan gidu c6 dd ngod y voi T vé viéc mudn nhan T 1am con d& dau. Nhung T ludn
cam on va tir chdi. T biét rang néu T dong ¥ dé c6 “me nudi” thi T s& duogc loi rat
nhiéu. T s& c¢6 xe “sang - xin - min” dé di, thay vi phai chay con xe “ca tang” — thang
gap “bac sy’ 3 lan. Néu c6 me d& dau, cude doi T sé buéde sang mot trang moi, héng
va dep hon. Nhung T ciing hiéu rang, trén cudc doi ndy, ngodi cha me va nhiing
nguoi than yéu ctia minh, khong ai cho khong ai cai gi. Néu ngudi ngoai ma tot voi
minh, 4n sau nd s& co nhirng diéu kién ma chinh nguoi dugce nhan s€ bi rang budc,
bi kiém soat, bi diéu khién, bi mét tu do “go1 da -bao vang.” Hon nita, minh phai
chay theo chuong trinh ctia nhitng “me nudi” dit ra vi theo 18 doi “c6 tién, ¢ quyén,
c6 tiéng noi.” Hiéu dugc quy luat d6 nén T khong mudn dinh bén vao chuyén tién
bac. Ba hon mdt lan, T ndi véi toi r@fmg, trén doi nay T chi c6 Me¢ Maria va me sinh

ra T ma thoi. That cam phuc trude sy dut khoat, xac quyét, va r0 rang cua T. Hanh



dong nay cta T cho toi hiéu rang T di dang tap budng bo va cd tranh xa nhimg cam

dd 1am bang hoai doi tu cta T.

CAu mong sao, trén hanh trinh dang hién, t6i va ban khong dé cho nhimng van vuong
bui trin lam phai nhat va hoen ta tinh yéu va Iy tuéng thud ban dau. Udc mong sao,
qua nhiing cau chuyén cua doi tu, to61 va ban hoc dugc chut gi noi théy Minh Tué,
noi thdy Nguyén Khang, va noi cha T, dé mdi ngudi ching ta biét budng bo giau
sang phu quy, nhung biét nim iy co hoi dé dén véi nguodi nghéo, ngudi kém may
man. Mong sao ban va toi luon ap dung phuong cham 3T trong doi tu, d6 1a: T -
Tin -Tin (tir bo - tin yéu — tin thac), dé chung ta chi tim Chiia va hoan toan tin thac
va tin yéu noi Ngai - Pang da chét va song lai vi chung ta, dé toan tdm toan y phung
su Ngai va dan cua Ngai, nhu thanh Ignatio thanh Antiokia da tdim ni¢m:

Biet gia ly san tim ai do?

Cam két trung thanh quyén luyén ai?

Tim Nguoi vi ta treo Thdp Gia

Yéu Ddng vi ta da phuc sinh.

Théng 7/2024

Totus Tuus

(Lép kh&n 2013 — MTG HN)



