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THƯ TUẦN THÁNH VÀ MỪNG LỄ PHỤC SINH 2026 

Kính gửi: - Quý Bà, quý Chị Phụ trách, quý Chị em trong Hội Dòng,  

- Quý Anh Chị Em Hiệp hội Tín hữu Mến Thánh Giá Tại Thế trong Đại gia đình  

 Mến Thánh Giá Hà Nội 

Trong bầu khí thánh thiêng của những ngày cuối Mùa Chay, khi cao điểm của Tuần Thánh đang 

đến gần và Đại lễ Phục Sinh dần hé mở, chúng ta được mời gọi trở về nguồn mạch của đức tin: mầu nhiệm 

Đức Giêsu Kitô Chịu Đóng Đinh đã Chết và Sống Lại vì yêu thương nhân loại. Thời khắc này thuận tiện 

giúp mỗi người chúng ta nhìn lại đời sống ơn gọi và sứ mạng của mình, khi chúng ta đang sống trong Năm 

Truyền Giáo 2026 với lời mời gọi “Anh em là ánh sáng thế gian- mỗi Kitô hữu là một môn đệ thừa sai”. 

Linh Đạo Mến Thánh Giá mời gọi chúng ta chiêm ngắm Đức Giêsu Kitô Chịu Đóng Đinh. Chúa 

mời gọi chúng ta vác thập giá mỗi ngày ngang qua bổn phận, trách nhiệm thường ngày của mỗi người. 

Nếu sợ hãi, trốn chạy khổ đau là sợ hãi, trốn chạy trách nhiệm. Vì vậy, chúng ta phải học biết chấp nhận 

và yêu thương vì qua Thập Giá – sẽ dẫn đến vinh quang (2Tm 2, 11). 

Một đời sống khiêm tốn, phục vụ, quảng đại, kiên trì và trung tín sẽ là lời loan báo mạnh mẽ nhất 

về tình yêu Thiên Chúa giữa lòng thế giới hôm nay. Kiên trì và trung tín của chúng ta dựa trên Nội Quy 

và Hiến Chương của Hội Dòng và Hiệp Hội, với nền tảng cốt yếu: Cầu Nguyện, Huynh Đệ cộng đoàn, 

kết hợp Phân Định để nhận ra tốt- xấu, đúng- sai... khi thực hiện được những điều đó, ta trở nên đồng hình 

đồng dạng với Đức Kitô, thành những chứng nhân và những người cộng tác đắc lực trong công trình cứu 

độ của Người. 

Niềm vui Phục Sinh là ánh sáng soi đường cho sứ mạng ấy. Chúa Phục Sinh không chỉ ban bình 

an, nhưng còn sai chúng ta lên đường: “Anh em là ánh sáng thế gian- mỗi Kitô hữu là một môn đệ thừa 

sai”. Xin cho ánh sáng Phục Sinh biến đổi tâm hồn mỗi người, để chúng ta biết vượt qua khó khăn, can 

đảm dấn thân và mang niềm hy vọng đến cho những ai đang sống trong bóng tối, khổ đau và thất vọng. 

Để tiếp tục gìn giữ và làm lan tỏa niềm vui Mừng Chúa Phục Sinh trong tâm hồn và cuộc sống, 

Em muốn đề nghị với quý bà, quý chị em và anh chị em trong Hiệp hội, một vài thực hành cụ thể như sau: 

1. Chúng ta cần trả lại tính thiêng thánh cho đời tu, bằng việc tiếp tục làm tươi mới niềm tin và tình 

yêu qua: đời sống Cầu Nguyện, sống tình Huynh Đệ cộng đoàn và tuân giữ ba lời khuyên Phúc Âm. 

2. Cần tiếp tục làm tươi mới niềm tin, hy vọng và tình yêu bằng những việc lành phúc đức tại các cộng 

đoàn, trong gia đình của mỗi người, khi biết dấn thân, hy sinh, hãm mình để thắng vượt những mê 

lầm mà mỗi người có thể bị lôi kéo. 

3. Mỗi người, mỗi gia đình, mỗi cộng đoàn là một “nhà thừa sai di động”. Xin quý Chị em và Anh chị 

em hãy tìm đến những người lương dân, những người sống xa Chúa để kết bạn, đồng hành cùng họ. 

Nguyện xin Chúa Giêsu Chịu Đóng Đinh và Phục Sinh ban cho quý Bà, quý Chị em và Anh chị 

em một Tuần Thánh sốt sắng, một mùa Phục Sinh tràn đầy ân sủng, bình an và nhiệt huyết truyền giáo. 

Xin cho mỗi người luôn trung tín với linh đạo Mến Thánh Giá, biết kết hiệp mật thiết với Chúa và quảng 

đại dấn thân trong sứ mạng loan báo Tin Mừng bằng chính đời sống chứng tá yêu thương mỗi ngày. 

Hiệp nhất trong Chúa Giêsu Kitô Chịu Đóng Đinh 
 

         Hà Nội, ngày 28 tháng 03 năm 2026 

 

      Nt. Maria Đỗ Thị Như Hoa 

   Tổng Phụ Trách 
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